BO Y TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phiic

HUONG DAN
Giam sat va phong chong sot xuat huyét Dengue
(Ban hanh kém theo Quyét dinh so6 1499/QP-BYT ngay 17/5/2011
ciia Bo truong Bo Y té)

|. NHUNG PAC PIEM CHU YEU CUA BENH

Bénh s6t xuat huyét Dengue (SXHD) 1a bénh nhiém vi rit Dengue cip
tinh do mudi truyén va c6 thé gay thanh dich 16n. Pay 1a bénh dich luu hanh dia
phuong ¢ Viét Nam, nhét 12 & cac tinh dong bang song Ctru Long, dong bang
Bic bd va ving ven bién mién Trung.

Do dic diém dia 1y, khi hau khéac nhau, & mién Nam va mién Trung bénh
xuat hién quanh nam, & mién Bac va Tay Nguyén bénh thuong xay ra tir thang 4
dén thang 11. O mién Bac nhitng thang khac bénh it xay ra vi thoi tiét lanh, it
mua, khong thich hop cho su sinh san va hoat dong cua Aedes aegypti. Bénh
SXHD phat trién nhiéu nhat vao cac thang 7, 8, 9, 10 trong nam.

Chan doan xac dinh trong phong thi nghiém bang phan lap/ phat hién vat
lidu di truyén hodc khang nguyén vi rat trong mau trong vong 5 ngay dau keé tir
khi sbt hodc phat hién khang thé khang vi rat Dengue IgM dic hiéu trong huyét
thanh tir sau ngay thir 5.

Tac nhan gay bénh: do vi rut Dengue thuoc nhoém Flavivirus, ho
Flaviviridae véi 4 tip huyét thanh DEN-1, DEN-2, DEN-3 va DEN-4.

Thoi ky G bénh va lay truyén Thoi ky  bénh tir 3-14 ngay, trung binh
tur 5-7 ngay. Bénh nhan la ngudn lay bénh trong thoi ky co sot, nhat 1a 5 ngay
dau cua st 1a giai doan trong mau ¢ nhiéu vi rit. Mu01 bi nhlem vi rat thuong
sau 8-12 ngay sau hit mau cé thé truyén bénh va truyén bénh sudt doi.

Tinh cidm nhiém va sic dé khang: Moi ngudi chua c6 mién dich dic
hiéu déu c6 thé bi mic bénh tir tré so sinh cho dén ngudi 16n. Sau khi khéi bénh
s& duoc mién dich sudt doi vai tip vi rut Dengue gy bénh nhung khong duoc
mién dich bao vé chéo voi cac tip vi rat khac. Néu bj méc bénh 1an thir hai véi
tip vi rGt Dengue khac, c6 thé bénh nhén s& bi bénh ning hon va dé& xuat hién
s6¢ Dengue.

Véc to truyen bénh: Bénh khong lay truyén truc tiép tur nguoi sang
ngudi ma do mudi dét nguoi bénh truyén vi rit sang nguoi lanh qua vét dét. O
Viét Nam, hai loai mudi truyén bénh SXHD la Aedes aegypti va Aedes
albopictus, trong d6 quan trong nhat 1a Aedes aegypti.

Phong chong bénh SXHD: Pén nay, bénh SXHD chua cé thudc diéu tri
dac hiéu va chua cé vacxin phong bénh, vi vay diét véc to dac biét 1a diét bo gay
(ling quing) véi su tham gia tich cuc cia timg ho gia dinh va ca cong dong 1a
bién phap hiéu qua trong phong chong SXHD.
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I1. KHAI NIEM O DICH SOT XUAT HUYET DENGUE

O dich SXHD: M@t noi (té, khu phé/xém/é\p, cum dan cu hoac tuong
duong) dugc xac dinh 1a 6 dich SXHD khi c6 cac ca bénh 1am sang xay ra trong
vong 7 ngay hoac mét ca bénh SXHD dugc chan doan xac dinh phong xét
nghiém, dong thoi phat hién cé bo gy hoac muoi truyén bénh.

~ Khi ¢6 6 dich déu phai xir Iy theo quy dinh. O dich SXHD dugc xéc dinh
cham dut khi khong c6 ca bénh mdi trong vong 14 ngay ké tur ngay khoi phat
cta ca bénh cudi cung.
I11. HUONG DAN GIAM SAT VA PHONG CHONG DICH
A. KHI CHUA cO O DICH
Giam sat dich té:

Bao gdm giam sat vec to (mudi, bo giy) va giam sat tinh nhay cam cua
véc to véi cac hoa Chﬁ:[ diét’cén trfmg, giam sat bénh nhﬁ’n, giam sat huyét thanh
va Vi rit. Theo ddi dien bi€n thoi tiet, moi truong va ket qud bién phap phong
chong chu dong.

1. Giam sat véc to

Giam sat véc to nham xac dinh nguon sinh san chi yéu ciia mudi t,ruyén
bénh, su bién dong cua véc to, tinh nhay (;ém cua véc to voi cgic hoa ghﬁt diét
con trung va danh gia hoat dong phong chong véc to tai cong dong. Diém giam
Sé’g véc to duoc lya chon tai xa di€ém va hai di€ém khong thudc xa diém cua tinh
(dé lam doi chting).

1.1. Giam sat mudi trwéng thanh

Giam sat mu01 trudng thanh bang phuong phap soi bit mudi dau nghi
trong nha bang dng tuyp hodc may hut cam tay. Nguoi dleu tra chia thanh nhom,
moi nhom hai nguoi soi bat muoi cai dau nghi trén quan 4o, chan man, cac do
vt trong nha vao budi sang, mdi nha soi bat mudi trong 15 phut. S6 nha diéu tra
cho mdi diém 1a 30 nha, diéu tra 1 lan/thang:

Nhitng chi sé str dung dé theo ddi mudi Aedes aegypti, Aedes albopictus
(tinh theo tung loai).

a. Chi s6 mat d6 (CSMP) mudi 1a s6 mudi cai trung binh trong mét gia dinh
diéu tra.

S6 mudi cai bat duoc

CSMD (con/nha) =
S4 nha diéu tra

b. Chi sé nha c6 mudi (CSNCM) 1a ty 1& phan trim nha c6 mudi cai trudong
thanh

S nha ¢6 mudi cai
CSNCM (%) = x 100

SO nha diéu tra




1.2. Giam sat bo gay

Giam sat thwo’ng xuyén: 1 thang 1 lan cung vdi giam sat mudi truéng thanh. Sau
khi bit mudi, tién hanh diéu tra bo giy bang quan sat, ghi nhan & toan bd dung
cu chira nudce trong va quanh nha.

Gidm sat 6 bo gdy nguon: Phuong phap nay dua vao két qua dém toan bo sO
luong bo gay Aedes trong cac chung loai dung cu chira nudc khac nhau dé xac
dinh nguon phat sinh muoi Aedes chu yeu cua timg dia phuong theo mua trong
nam hodc theo tung giai doan d€ di€u chinh, bé sung cac bién phap tuyén truyén
va phong chong véc to thich hop.
Xac dinh 6 bo gdy iggu‘o”‘n s& tién hanh theo don vi tinh, diéu tra trong nhitng X4
diém 2 lan/nam. Moi lan diéu tra 100 nha (phan bo trong cdc xd, phuong trong
diém) (lan 1 thuc hién vao quy I-II, 1an 2 thyc hién vao quy III-1V).

C6 4 chi s6 duoc str dung dé theo ddi bo gy cua mudi Aedes aegypti va
Aedes albopictus:
a. Chi s6 nha c6 bo gy (CSNBG) 14 ty 1& phan trim nha c6 bo giy Aedes

S6 nha co bo gay Aedes
CSNBG (%) = x 100

SO nha diéu tra

b. Chi sé dung cu chtra nuée c6 bo giy (CSDCBG) 1a ty 1& phan trim dung cu
chira nude co6 bo gay Aedes:

S5 DCCN c¢6 bo gay Aedes
CSDCBG (%) = x 100
S6 DCCN diéu tra

¢. Chi s0 Breteau (BI) 1a s6 DCCN c6 bo gdy Aedes trong 100 nha diéu tra. Toi
thiéu diéu tra 30 nha, vi vay BI dugc tinh nhu sau:

S5 DCCN c¢6 bo gay Aedes
Bl = x 100
S6 nha diéu tra

d. Chi s6 mat do bo gay (CSMDBQG) la 5O lugng bo gdy trung binh cho 1 nha
diéu tra. Chi s6 CSMDBG chi str dung khi diéu tra 6 bo gy ngudn.

S6 bo gay Aedes thu duoc

CSMDBBG (con/nha) =
S6 nha diéu tra

Trong qua trinh gidm séat véc to (mudi, bo giy), néu chi s mat do mudi
cao (> 1 con/nha) hoac chi so Breteau (Bl) > 50 la y€u t6 nguy co cao.

Riéng khu vuc mién Béc chi s6 mat d6 mudi cao (> 0.5 con/nha) hodc chi
s0 BI > 20 1a yéu to6 nguy co cao.

Vién Vé sinh dich t&/ Pasteur (VSDT/Pasteur) can huéng dan chuyén mén
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cho cac tinh, thanh phé trong viéc chi dinh phun hoa chit diét mudi chu dong.

1.3. Giam sat @6 nhay cam va thir sinh hoc ctia mudi Aedes aegypti, Aedes
albopictus doi véi cac hoa chat diét con trung trwéc mua dich

Tuyén tinh thue hién thir sinh hoc dé xac dinh néng dd hoa chat hiéu qua
tai dja phuong theo hudng dan tai quy trinh ban hanh kém theo Quyét dinh sb
4730/QD-BYT ngay 07/12/2010 vé viéc “Hudng dan quy trinh thir nghiém hiéu
luc cta hoa chat diét mudi phun ULV trong phong chdng SXHD ¢ thuc dia
hep”.

Cac Vién VSDT/Pasteur thyc hién thir khang hoa chét, thtr sinh hoc hoa
chat diét con trung dang st dung theo hudng dan tai quy trinh ban hanh kém
theo Quyét dinh s6 4730/QD-BYT ngay 07/12/2010 vé viéc “Huong dan quy
trinh thir nghiém hiéu luc ctia hoa chat diét mudi phun ULV trong phong chong
SXHD & thuc dia hep” va Quyét dinh sb 4729/QDb-BYT ngay 07/12/2010 vé
viéc “Hudéng dan quy trinh thtr nhay cam cta mudi Aedes véi hoa chat diét
mudi. Hang nam, céc tinh, vién tong hop bao cao két qua va dé xuat hoa chat sir
dung.

1.4. To chirc thye hién

a. Tuyén Vién:

- Huéng dan, chi dao, tap huén, t6 chuc thue hién, kiém tra giam sat cac
hoat dong giam sat véc to tai khu vuc phu trach.

- Tb chitrc thyc hién giam sat tai cac diém giam sat trong diém cta khu
vuc.

b. Tuyén tinh:

-  Hudng dan, chi dao, tap huén, t6 chic thue hién, kiém tra giam sat cac
hoat dong giam sat véc to tai dia ban tinh.
- Tb chirc thyuc hién giam sat tai cac diém giam sat trong diém cua tinh.

C. Tuyén huyén: Tap huén, chi dao va thuc hién giam sat, phong chéng véc to &

cac xa trong huyén.

d. Tuyén x4, phuong: It nhat 1 1an/1 thang thyc hién viéc gidm sat, huéng dan
thanh vién ho gia dinh biét cach phat hién va xtr Iy ngay 6 bo gdy tai nha
thong qua hoat dong cia mang ludi y t€ co sd, cong tac vién, hoc sinh.

1.5. B4o cdo két qua

Bé4o cao gidm sat thuong xuyén va diéu tra tai 6 dich: Xa bao cao huyén,
huyén béo cao Trung tdm YTDP tinh. Tinh tap hop s6 liéu giam sat va bao cao
két qua theo Mau 5a, hang thang gt vé Vién VSDT/Pasteur trudc ngay 15 cung

thoi gian v6i bao cao két qua diéu tra bénh nhan va ngay sau khi diéu tra tai 6

dich.

Bao cdo két qua diéu tra 6 bo gy ngudn theo Mau 5¢ giri cho Trung tam

Y té du phong tinh, Vién VSDT/Pasteur.

2. Phong chong véc to chii dong



Thuc hién thuong xuyén ngay tur khi chua co6 dich.

C&c hoat dong trién khai

Tuyén ‘truyén nang cao nhan thirc vé SXHD va huy dong su tham gia cua
cong dong phat hién loai bo 6 bo gay: loai bo cac vat dung phé thai, sir dung
tac nhan sinh hoc diét bo gay (tha ca, mesocyclops).

Tap huin cho Lanh dao chinh quyén, cac ban nganh doan thé, mang ludi y té,
cong tac vién, gido vién, hoc sinh nha truong vé bénh SXHD, cac hoat dong
cu thé loai trir noi sinh san cua véc to.

Piéu tra xac dinh 6 bo gay ngudn tai dia phuong va bién phap xir 1y thich
hop cho tirng chung loai 6 bo gay.

T6 chirc cac hoat dong diét bo gay thuong xuyén dén tung ho gia dlnh thdng
qua hoat dong cua cong tac vién y té, hoc sinh va céc to chitc quan ching
(tha c4, mesocyclops, day nap, loai bo vat dung phé thai...).

Phun chu dong hoa chit diét mudi tai nhitng noi c¢6 nguy co cao.

Tong hop két qua va bao céo cho tuyén trén theo quy dinh.

Huy dong su tham gia ciia cong dong tiy thudc vao diéu kién, hoan canh

ctia mdi dia phuong. Sau day la mot s6 huéng dan, thuc hanh Iya chon khi thuc
hién hoat dong phong chong véc to SXHD tai dia phuong:

2.1. Giam nguon sinh sin cuaa véc to

Bo giy Aedes co thé phat trién ¢ cac dung cu chtra nudc trong nha va

xung quanh nha, vi viy xtr 1y dung cu chira nude dé lam giam ngudn sinh san 1a
bién phap rat hiéu qua trong phong chong véc to.

a.

Xu ly dung cu chira nude

Dung cu chtra nu¢c sinh hoat (chum vai, bé nudc mua, cay canh...): dung
cac bién phdp ngan ngtra muoi sinh dé (c6 nap day that kin, tha ca...).

Dung cu chtra nuéc phé thai (16p xe hong, vat dung gia dinh bo khong...):
thu don va pha huy.

Céc hoc chtra nudce tu nhién (hoc cay, ké 1a, goc tre nura...): loai bo, 1ap kin,
choc thung hoac lam bién doi.

Chbéng mudi dé trimg trong cac dung cu tich trir nuéc (chum, vai, phuy,
bé...)

Day that kin bang nap hodc vai dé ngan khong cho muoi dé.
Tha ca va cac tac nhan sinh hoc khac

Choc thung hdc cay, bit lép dinh coc rao, loc nudc loai bo bo gay, doi nudc
s01 vao thanh vai dé€ di¢t bo gay va tring khi con chutra it nudc...

Déi véi bay kién, 1o hoa, chiu cay canh, khay nudc ti lanh hoac diéu hoa nhiét
do: Dung dau hoac cho mudi vao, thay nude 1 lan/tuan, co rira thanh dung cu
chira nudc dé diét tring muoi Aedes aegypti, Aedes albopictus.

Loai trir 6 bo gay



- Thu don, pha huy céc 6 chtra nuGe ty nhién hodc nhan tao (chai, lo, lu, vo
v0, vo do hop, 10p xe hdng, vé dira...) cho vao tai roi chuyén tdi noi thu gom
phé thai cua dia phuong hodc huy bo bang chon, dot.

- Lat Up cac dung cu gia dinh nhu x0, chiu, bat, mang nudc gia cam.

- Xir Iy héc cay, k& 14 cay (chudi, co, dira...) bang choc thung, cho hoa chat
diét bo gay.

2.2. Phong mudi dot: Lam ludi chin & cira ra vao, cira s6. Ngi man ban ngay,

nhat 1a do6i voi tré nho.

2.3. Xua, diét mudi : Bang huong mudi, binh xit thuc c4 nhan, hun khoi bang

dot vo cau, dura hodc 1a cay. Treo manh tre, rém tam hoa chat diét mudi ¢ cua ra

vao, cua so, vot dién..

2.4. Tuyén truyén, hwéng din cong dong

Hudng dan cong dong & cac tuyén.

a. Tuyén tinh, huyén: Phbi hop véi cac co quan thong tin tai dia phuong bao gom:

dai truyén hinh, dai phat thanh, béo chi va cac phuong tién thong tin khac.

b. Tuyen x4, phuong: T6 chirc cac budi phd bién kién thirc phong chdng sot

xuat huyét trong cac truong hoc, cac budi ‘hop dan, khau hiéu, to tranh, cac cudn

sach nho, tham hoi cua cong tac vién y té, truyén thanh, cac budi chiéu video...

bang nhimg thong tin don gian, dé hiéu, minh hoa rd rang. Tuy theo ddi tuong
nghe ma pho bién cac thong tin nhu:

- Tinh hinh SXHD trong nudc, tai tinh, huyén hoic x3 vé sé mic va chét trong
mot vai nam gan day.

- Tri¢u chiing cua bénh, su can thiét cua diéu tri kip thoi dé giam tir vong.

- Nhan biét vong do1, noi sinh san, tra dau, hoat dong hut mau cua mudi

truyén bénh.

- Nhing bién phap cu the don gian ma mdi nguoi dan co thé tu ap dung dé

loai b6 6 bo gdy ciia mudi truyén bénh.

- Dinh ngay va thoi gian thyc hién chién dich 1am sach méi truong.

2.5. Huy dong cong dong

Nhiing hoat dong cu thé nhu sau:

a. DAi voi ca nhan: van dong tung thanh vién gia dinh thyc hién cac bi¢n phap

thong thuong phong chong SXHD bao gom lam giam nguon lay truyén, bao vé

ca nhan thich hop.

b. D6i véi cong ddng: T6 chire cac chién dich "Logi trir bo gdy mudi truyén

bénh SXHD" it nhat 2 1an vao dau va gitta mua dich dé€ loai trtr noi sinh sdn cua

VEc to noi cong cong va tu nhan. Quang cdo rong rdi thong qua cac phuong tién

truyén thong dai chung, ap phich, tranh tuyén truyén, cac cudn sach nhd, mang

ludi cong tac vién y té, hoat dong cua nha truong. Panh gia tinh hinh dich va

nhirng két qua tham gia cia cong dong.

- Huy dong cac bac phu huynh va hoc sinh trong trudng hoc vé cac bién phap
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don gian loai trur noi sinh san cua véc to ¢ nha ciing nhu ¢ truong hoc. T6
chire cac cude thi tim hiéu vé SXHD, cac bién phap phong chong, dong vién
khen thudng kip thoi nhimg ca nhan, tap thé c6 nhiéu dong gop thiét thuc.

- Khuyén khich cac cdng ty thuong mai, du lich véi tu cach 1a nha tai tro tham
gia vao viéc nang cao canh quan va cai thién moi sinh trong cong dong, lam
giam nguon sinh san cua véc to truyen bénh. Can cho ho biét rang két qua
phong chéng SXHD sé& c6 tac dong t6t dén kinh doanh va loi nhuan cta cong

ty.

- Két hop cac hoat dong phong chéng SXHD véi cac linh vuc phat trién dich vu
cong dong khac nhu: dich vu thu gom rac, cung cap nudc sinh hoat... nham
lam gidm noi sinh san cia muoi truyén bénh.

3. Giam sat bénh nhan SXHD
3.1. Pinh nghia ca bénh:
a. Ca bénh gidm sat (ca bénh 1am sang):

Nguoi séng hodc dén tir ving ¢6 6 dich hoic luu hanh SXHD trong vong
14 ngay c6 biéu hién sot cao dot ngot, lién tuc tir 2-7 ngay va co6 it nhat 2 trong
cac dau hiéu sau:

- Biéu hién xuat huyét c6 thé ¢ nhiéu muc do khac nhau nhu: nghiém phap
day that duong tinh, cham/mang xuat huyét & dudi da, chdy mau chan rang
hoac chay mau cam.

+ Nhirc dau, chan an, budn non, nén,

+ Da xung huyét, phat ban.

+ Pau co, dau khdp, nhirc hai hd mt.

+ Vatva, li bi,

+ Pau bung vung gan hodc 4n dau vung gan.
b. Ca bénh x4c dinh:

La ca bénh duoc chan doan xac dinh bang xét nghiém (bang cac k§y thuat:
Mac - Elisa, PCR, NS1 hodc phan lap vi rit).

c. Phan loai ca bénh:

Theo huéng dan chan doan diéu tri SXHD ban hanh kem theo Quyét dinh
s6 458/QP-BYT ngay 16/02/2011 cia Bo trudng Bo Y té.

3.2. Giam sat va thong ké bao cdo thuong ky

a. Hoat dong gidm sat, théng ké bao cao bénh SXHD thl_Ig hién theo thong tu $6
48/2010/TT-BYT ngay 31/12/2010 cua Bo truong B Y t€.

b. Nhitng thong tin vé bénh SXHD trong giam sét, bao cao thuong ky

Can thu thap nhitng thong tin vé tinh hinh bénh nhén trong cong dong va
nhirng bénh nhan dugc ti€p nhan kham va diéu tri tai cac co s& kham bénh, chira
bénh cong 1ap va tu nhan:

- S lwong mic, chét (sb ca 1am sang, sb ca xac dinh) theo dinh nghia va phan
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loai ca bénh.
- Tén dia phuong c06 ca bénh
- Thoi gian méc bénh (theo mau bao cdo cia du an)
- Tong sb dan va sd tré < 15 tudi.
c. Mau b4o cao

- Theo mau bao céo kém theo thong tu s6 48/2010/TT-BYT ngay 31/12/2010
cua B0 truéong BO Y té.

- Cac biéu miu bao céo riéng cua Chuong trinh phong chéng S6t xuat huyét
quoc gia ban hanh kém theo Hudéng dan nay.
d. Thoi gian gii bao céo
Thyc hién theo thong tu sO 48/2010/TT-BYT ngay 31/12/2010 cua B
trudng BO Y t€ va theo quy dinh cu thé theo tirng mau bao céao dicu tra.

Khi ¢6 tir vong do SXHD tai tinh, Trung tdm YTDP tinh c6 trach nhiém
thu thap thong tin day du theo mau “Phiéu diéu tra tir vong do SXHD” va gui
ngay vé Cuc Y té du phong, Vién VSDT/Pasteur va tinh lién quan (trong truong
hop ca tr vong ngoai tinh).

3.3. Giam sat va thong ké bao cdo trong diém
a. Chon co so thuc hién giam sat trong diém
- Tuyén khu vuc:

. M§i khu vyc chon 2 diém giam sat trong diém,,riéng Tay Nguyén chon 1
diém. Moi diém giam sat gom 1 bénh vién tuyén quan/huyén/ thi xa va 1
xa/phuong (khong phai xa/ phuong diém cua tinh).

- Tuyén tinh:

e Diém giam sat tai bénh vién: mdi tinh chon 01 diém giam sat (01 bénh
vién tuyén huyén). SO luong diém gidm sat c6 thé mé rong tuy theo kha
nang cua tung tinh.

e Diém giam sat cong dong: Mdi tinh thyc hién giam sat diém tai cong dong
theo ty 1€ phan tram s6 xa/phuong di€ém dugc quy dinh cu thé trong ké
hoach hoat dong hang nam.

b. Noi dung giam sat diém:
- Tai bénh vién:

Phat hién, b4o céo diéu tra, ldy miu va xét nghiém tat ca cac ca bénh dén
kham hodc nhap vién theo dinh nghia ca bénh giam sat.

Bao cdo theo meflu phiéu diéu tra bénh nhan (Mau 1a, Mau 2 va Mau quy
dinh trong Thong tu s6 48/2010/TT-BYT ngdy 31/12/2010 cua Bo truong BO Y
te).

- Tai cong dong (xa/phudng):

+ Giam sat bénh nhan



+ Giam sat véc to

+ Giam sat huyét thanh
4. Giam sat huyét thanh va vi rit Dengue
4.1. Nhiém vu giam sat:

MBJi tinh can t6 chuc giam sat toan bo ) quan, huyén trong tinh, thanh
pho dé co thé phat hién sém ngay tir ca bénh dau tién.

Thu thap bénh pham cta bénh nhan trong. dién giam sat dé xét nghiém huyét
thanh va vi rat hoc. Nhitng mau mau trong vong 5 hgay ké tir ngay khaoi phat
dung dé chan doan xac dinh va dinh tip vi rat Dengue bang phan 1ap vi rut va
xac dinh vat liéu di truyen hogc khang nguyén. Nhitng mau mau sau 5 ngay ké
tur ngay khoi phat dung dé chan doan xac dinh nhiém vi rit Dengue bang phat
hién khang thé IgM.

Nhitng noi khong co diéu kién thyc hién xét nghiém ELISA (ving sau,
vung xa) co thé stir dung test nhanh dé phat hién, sang loc nhiém vi rut Dengue.

4.2. So lwong miu xét nghiém:

- S6 luong mau bénh pham hang nam tiy thudc vao chi tiéu cu thé cua ting
khu vuec.

- Noi xuat hién nhiéu bénh nhan nghi sot xuat huyét thi khong nhat thiét phai
lay mau xét nghiém theo ty 1¢ quy dinh, ma c6 thé chi can 5-10 mau deé
khang dinh.

- Xét nghiém IgM, NS1 va xét nghiém déc hi¢u bang k¥ thuat ELISA duogc
thue hién ¢ phong thi nghiém Dengue cua tat ca cac Trung tAm YTDP tinh.
Nhing bénh pham nghi ngd can gii vé Vién VSDT/Pasteur khu vue dé kiém
tra két qua.

- Mau xét nghiém ELISA va phan 1ap vi rat can dugc thu thap déu din theo
thoi gian trong nam va phan bd déu trong toan tinh, thanh phd. Tuy nhlen
tap trung vao dau mua dich nham phat hién sém nhting truong hop mac
bénh. CAc tinh, thanh phd phai giri mau vé Vién VSDT/Pasteur dé xac dinh
tip vi rat Dengue luu hanh ¢ dia phuong.

4.3. Phan cong trach nhiém:

- Dbi véi bénh nhan tai cong d(‘A)ng:W tuyén xa co trach nhiém phat hién va bao
cao cho Trung tam Y t& huyén dé cir can b lay mau gt Trung tdm YTDP
tinh.

- Pdi \(Gi bénh nhén tai phc‘)ng khé~m, bénh vién huyén, tinll: Canbdy ‘gé tai co
s0 di€u tri ¢ trach nhiém lay mau va xét nghiém tai cho hodc gui vé Trung
tam Y t€ huyén va/hoac Trung tdm YTDP tinh.

- Trung tdm YTDP tinh c6 trach nhiém lam xet nghiém ELISA va/hodc gur
mau bénh pham cho Vién VSDT/Pasteur khu vuc dé phan 1ap vi rut.

5. Chuén bj sin sang co sé thudc, hoa chit, phwong tién va nhan lwe phuc

vu chong dich khan cap



5.1. T6 chitc sin sang chéng dich

X4y dung ké hoach phong chéng SXHD hang nim cia cac cip.

Chuén bj sin sang nhan luc bao gé)m do1 ché)ng dich co dong gé)m: can bd
diéu tri, dich t€, con trung duoc trang bi du hod chat, may moc, phuong tién.

Ho4 chit, phuong tién san sang cho chéng dich tai cic tuyén (sir dung kinh
phi su nghiép cap cho cac chuong trinh muc tiéu tai tinh/ thanh pho va kinh
phi dia phuong)

Du trit toi thiéu tai tuyén tinh (Trung tam YTDP tinh):

+ 01 may phun ULV c& l6n (dat trén xe 6 t0).

+ 10 may phun thé tich cuc nho (ULV) deo vai.

+ Hoa4 chat diét con trung (theo nhu ciu hang ndm cta tinh)

+ 05 bd dung cu giam sat cOn trung.

+ 100 bo trang phuc phong hd ca nhan dung cho nguoi di phun.
Du trit toi thiéu tai tuyén huyén (Trung tim Y té huyén):

+ 3 may phun thé tich cyc nho (ULV) deo vai.

+ 2 b0 dung cu gidm sat con trung.

+ 50 bo trang phuc phong ho ca nhan dung cho nguoi di phun.

5.2. Phun héa chat diét mudi chi dong

Muc tiéu: Chu dong trién khai phun hoa chat diét mudi két hop véi chién

dich diét bo gdy ngay tir dau mua dich nham ngan chan nguy co dich bung

phat.

Chi dinh:

+ Noi ¢6 nguy co cao xay ra dich va

+ Chi s6 mat ¢6 mudi cao (> 1 con/nha) hodc chi sd bo gy cao (Breteau
(BD) = 50); riéng khu vyc mién Béc chi s6 méat do muoi cao (= 0.5
con/nha) hodc chi s6 bo gay cao (BI > 20).

Vién Vé sinh dich té/Pasteur hudng dan chuyén moén cho cac tinh, thanh phd

trong viéc chi dinh phun hoa chat diét muoi chu dong.

Thoi gian trién khai: S6 lan phun tir 1- 3 1an tuy thude hiéu qua diét muoi,

chi s6 mat do mudi, tinh hinh dich S6t xuat huyét Dengue...

Lan 1: Tuy diéu kién timg tinh, b tri thoi gian to chire phun hoa chat diét

muoi phu hgp, thoi gian phun 1 dot tai khu vuc dia Iy nhat dinh khéng qué

10 ngay.

Lan 2, 3: Vi¢c chi dinh phun lan 2, lﬁp 3 can cu Vé~,0 cac chi sb djéu tra véc

to sau phun dot 1 tur 1- 2 ngay (Chi s6 mat d6 muoi > 0,2; chi so BI > 20).

MOoi dot cach nhau 7 - 10 ngay.

Noi dung: theo hudng din xir 1y 6 dich S6t xuat huyét Dengue.
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B. KHI CO O DICH SXHD
1. T6 chirc diéu tri bénh nhan

Thuc hién theo "Hudng din chin doan va diéu tri sot xuat huyét Dengue”
hién hanh cua Bo truong B Y té€.

2. Xir Iy 6 dich SXHD.
Quy md xtr ly 6 dich sét xuét huyét

- Khico 16 dich xtr Iy khu vyc pham vi ban kinh 200 mét ké tir nha bénh
nhan.

- Truong hop c6 tir 3 6 dich SXHD tré 1én tai mot thon/ap hodc twong duong
trong vong 14 ngay: thi xtr Iy theo quy mo thon/ap va c6 thé mé rong khi dich
lan rOng.

3. Thoi gian thuc hién
~ Céc bién phap xur 1y 6 dich phai dugc trién khai trong vong 48 gio ke tir

khi 6 dich duoc xac dinh.

4. C&c bién phap xir 1y 6 dich

4.1. Phun héa chat diét mudi

Buwdc 1: Thanh ldp dgi phun hod chit

Can cur vao mure do va quy mo xu ly 6 dich tai dia phuong, b tri cac doi
phun hoa chat di¢t muoi:

- Doi may phun deo vai:

+ 03 may phun ULV deo vai (trong d6 c6 1 may du trir)
+ Mbi may phun goém 3 nguoi: 2 ngudi thay phién nhau mang may va 1 céan
bd hudng dan k¥ thuat.

- Poi may phun ULV cé lén:

+ 01 may phun ULV c& 16n dat trén xe 6 t6
+ M&i may phun gdm 3 nguoi: 1 1ai xe, 1 diéu khién may phun va 1 can bo ky
thuat.
Céc thanh phan khac: can bd chinh quyén, can b tuyén truyén, ngudi dan
duong, cong tac vién...
Can bo k¥ thuat pha héa chat phai duoc tdp huan, huéng dan k¥ thuat
phun.
Buwdc 2: Lwa chon héa chit
Chi sir dung hoa chit trong danh muc hoa chit do BoY té ra quyét dinh

Chol phép st dung hang niam trong chuong trinh phong, chong Sot xuat huyét

Quoc gia.

Buwdc 3: Liéu lwong sir dung

Liéu lugng st dung do cac Vién VSDT/ Pasteur hudng dan dua theo két qua thir

khang, thir sinh hoc tai tung khu vuec.
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Buwdc 4: Chudn bi thue dia

Can c6 ban do cta khu vuc phun, duong di dé phun phai duoc nghién ciru k§
va phan chia cho phu hop vdi hudng gi6 va khoang cach gitra cac duong.
Chinh quyén chi dao cic ban, nganh doan thé tham gia diét bo gay/lang quang
tai tirng ho gia dinh trong khu vuc xtr 1y hoa chat.

Thong bao trudce cho dan cu khu vuc phun thudc biét ngay phun, gio phun dé

che ddy thuc an, nudc udng va di chuyén vat nudi dén noi an toan, tit lua...
trude khi phun thude.

Nhiét do khong khi: phu hop tir 18- 25°C. Han ché phun khi nhiét do > 27°C.
Gi0 phun: tot nhat vao budi sang sém (6-9 gid) va chiéu téi (17- 20 gio).

Téc d6 gio: chi phun khi toc d6 gid tir 3- 13km/gior (gié nhe), khong phun khi
tro1 mua hodc gid 1on.

Budc 5: Ky thudt phun

a) Ky thudt phun biang mdy phun ULV c¢¢ 16n dt trén xe é t6

M4y phun: Kiém tra nhién liéu, kiém tra dau phun (st dung may phun co dau
voi phun ULV véi kich thude hat nho hon 30pum). Chay may dé thir lidu luong
phun.

Cira ra vao va ctra s cac nha va khu cao ting trong khu vuc phun phai dugc
mo.

Xe chd may phun chay véi van toc on dinh la 6-8 km/gio doc theo cac phd.
Tat may phun hodc khoa voi phun khi xe ngung chay.

Phun doc theo cac phd thang goc voi huéng gié. Phun tir cudi gid va di
chuyén nguogc hudng gio.

Nhing khu vuce co cac phd song song cling nhu vudng goc véi hudng gié chi
phun khi xe chay & dau gi6 trén duong song song voi hudng gio.

Tai nhitng khu vuc pho rdng, nha cra nam cach xa truc duong, nén dé dau voi
phun chéch vé bén phai cta xe va cho xe chay sat 1€ duong.

Tai nhiing noi c6 duodng hep, nha ctra sat 1€ duong, dau voi phun nén chia
thang vé phia sau xe.

Pbi véi duong cut thi phun tir ngd cut ra ngoai.

Dau phun chéch 45° so v6i mit phang ngang dé hoa chét dugc phat tan tbi da.

b) Kj thudt phun bang mdy phun ULV deo vai

- Ky thuat phun bang may phun ULV deo vai trong nha: Phun theo nguyén tic
cuon chiéu.

e May phun: Kiém tra nhién liéu, kiém tra ddu phun (st dung may phun c6
dau voi phun ULV vai kich thude hat nho hon 30pm). Chay may dé thu
liéu luong phun.

e Nguodi di mang may dimg & cira ra vao hodc ctra s6, dé chéch voi phun
khoang 45°, khong ké sat voi phun vao vach hay cac vat dung trong nha.
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Mbi phong (nha) cé dién tich tir 20 - 30 m? thoi gian phun khoang 5- 10
gidy vé1 muc phun manh nhat.

Dbi v6i phong 16n thi phun theo kiéu di giat 1ui, tir trong ra ngoai, phong
nho, phong don chi can chia voi phun qua ctra chinh hodc qua ctra s6 ma
khong can vao trong phong.

Pbi voi nha chung cu, nha ¢ ¢6 nhiéu tdng, nhiéu phong can phun tat ca
cac phong, cac goc, cau thang, sin thu’O’ng v6i nguyén tac phun tur tAng
trén xuéng tang dudi, tir trong ra ngoai bang cach di giat lui hét phong nay
qua phong khéac. Khi di chuyén tir phong nay sang phong kia giir dau voi
hudng 1én trén de phan con lai ciia thudc duge phat tan ra khu vuc. Khong
chia dau voi xubng dat.

Khéng phun truc tiép vao nguoi va dong vat nudi.

Dién tich cua ting nha, timg phong can duoc tinh ra m® trén co s d6 tinh
luong hoa chat can c6 dé pha thanh dung dich.

- K§¥ thuat phun bang may phun ULV deo vai ngoai nha

Nguoi mang may di bd binh thuong véi van tdc khoang 3-5km/gio, di

nguoc hudng gid, hudng dau phun vé phia nha can phun. Phun ¢ téc d6 may toi
da, huéng voi phun 1én 45° phun xung quanh nha.

Buwdc 6: An toan sau phun

Sau khi phun xong phai xtc rira binh dung hoa chat, voi phun va vé sinh may

sach s€ bang nudc thuong.

- Khéng dugc d6 nude rira may xudng ngudn nudc (ao, hd, song ngoi, kénh

rach..).

- Nguoi di phun xong phai v€ sinh ca nhén, loai trir hoa chat bam dinh trén

quan 4o, co thé.
Buoc 7. S6 lin phun
- Phun 2 1an cach nhau 7-10 ngay.
- Tiép tuc phun lan 3 néu:
e Tiép tuc c6 bénh nhan SXHD mdi trong vong 14 ngay
e Chi sd diéu tra mudi, bo gay: chi s6 mat do > 0,2; chi s6 Breteau > 20).
4.2. Giam sat bénh nhan, véc to
a) Giam sat bénh nhan:
Thuc hién giam sat va bao céo ca bénh tai 6 dich theo ding quy dinh.
b) Giam sat véc to trude va sau khi phun hoa chat:
+ Thoi gian diéu tra: Trude va sau khi phun 1-2 ngay.
+ Pham vi giam sat: diéu tra 10-30 ho gia dinh xung quanh 6 dich.

+ Cac chi s6 giam sat: chi s6 mat do muoi, chi s6 nha ¢ muoi, chi s6 BI...



Cac Vién VSDT/Pasteur, Cac Vién Sét rét - Ky sinh tring - Con triing cin
ctr vao sd luong tinh, thanh phd trong khu vuc trién khai xir Iy 6 dich SXHD,
mdi Vién thanh 1ap cac doan giam sat, hd trg k¥ thuat ddm bao mdi tinh, thanh
phé 6 it nhat mot doan giam sat, hd tro ki thuat cua Vién truc tiép tham gia
trong qua trinh xu 1y 6 dich. Poan giam sat, hd tro k¥ thuat gém it nhat 3 can
b6 : 1 1anh dao Vién hoic 1anh dao khoa, 1 can bo dich té, 1 can bd con trung.

4.3. Tuyén truyén, huy dong cong dong

- Pon viy té dia phuong tham muu chinh quyén dia phuong thong bao va huy
dong cac ban nganh, doan thé tham gia tuyen truyén va tryc tiép tham gia
vao cac hoat dong di¢t lang quang, v¢ sinh mdi truong.

- Truyén thong rong rdi vé lich phun, huéng dan cac ho gia dinh, co quan phoi
hop chuan bi phun (don dep, che day bao vé thuc pham, chim ca canh, vat
nudi...), bo tri c6 ngudi1 ¢ nha dé mo ctra trong thoi gian phun hoa chat.

- Céac kénh thong tin: Van ban chi dao cta chinh quyén cac cép, truyén thdng
trén truyén hinh, truyén thanh cta tinh, thanh phd, phat thanh xa phuong,
cong tac vién.

4.4. To chirc chién dich vé sinh méi truong, diét bo giy

a. Thoi gian: Tién hanh chién dich vé sinh méi trudng, diét bo gy téi timg ho

gia dinh trude khi phun hoa chat.

b. Té chuc thyc hién:

- Pon vi y té dia phuong tham muu Chinh quyen cac cap chi dao cac Ban,
nganh, doan thé (nong cbt 13 Uy ban mat tran té qudc, Cyu chién binh, Poan
thanh nién, Hoi phu nit, Gido duc, Cong an...) xay dung ké hoach véi su
tham muu cta nganh y té, t6 churc trién khai chién dich diét ling quing tai
cong dong.

- Thanh lap d61 xung kich diét lang quang tuyén,thén, ap: thanh phan gdom
trudng thon, dan ph(‘)ng, cong tac vién, Cuu chién binh, Hoi phu nit, Poan
tha,nh nién, hpc sinl} cép II... hoat dong dudi su chi dao cia Ban chi‘ dao
chong dich cap xa dé trién khai cac hoat dong diét lang quang tai cong dong.

c. Noi dung hoat dong

- Tuyén truyén, hudng dan nang cao nhén thirc cua nguoi dan dé phdi hop
trong hoat dong phun hoa chat, diét lang quang.

- Thu gion réc,, ké ca dung cu chtra nudc tu nhién‘, nhan tao (chai, lo, lu, vo V&2
v0 d6 hop, 16p xe hong, vo dura...) cho vao tui 61 chuyén to1 noi thu gom phé
thai cua dia phuong hodc huy bé bang chon, dot.

- Lat ap cac dung cu gia dinh nhu x0, chau, bat, mang nudc gia cam.

- Xulykelacay (chuéi, co, dura...) béng choc thung, cho hoa chét diét bo gay.

- Pay dung cu chtra nudc bang nap, vai ming ngin khong cho mudi dé trimg.

- Tha ca, Mesocyclop hodc cac tdc nhan sinh hoc khac trong dung cu chira nudce.
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Loc nudc loai bd bo gay, doi nudc so1 vao thanh vai dé di¢t tring muo6i bam
trén thanh khi con chura it nuoc.

Pbi voi bay k1en lo hoa, chau cdy canh, khay nuéc ti lanh, diéu hoa: cho
dau hodc mudi vao, co rira thanh dung cu chira nude dé diét trimg mudi.

5. T6 chire thue hién

Co quan y té noi xay ra 6 dich tham muu chinh quyén dia phuong ting
cuong kiém tra dén ddc cac hoat dong phong chbng dich, bd sung kinh phi,
co s thude, hoa chét, phuong tién, nhan su sin sang phuc vu céng tic chdng
dich.

Cac Vién VSDT/ Pasteur chiu trach nhiér}l chi dao, huéng dan, giam sat, hd
trg tuy€n dudi trong viée trién khai xtr 1y 6 dich.

Trung tam y té du phong tinh, thanh phd chiu trach nhiém chi dao, huong
dan, giam sat, hd tro y té huyén trong viéc trién khai xt 1y 6 dich.

Trung tam y té huyén phdi hop vai chinh quyén va y té xa truc tiép t6 chirc
xur 1y 6 dich theo quy dinh.

Cong bd dich SXHD theo Luat phong chéng bénh truyén nhiém.

Trong qua trinh thyc hién néu c6 vudng mac, dé nghi phan anh kip thoi vé

B Y té (Cuc Y té du phong) dé giai quyét.

KT. BQO TRUONG
THU TRUONG

(Di ky)
Trinh Quan Huén
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BOY TE

CHUONG TRINHMUC TIEUQUOCGIAVEYTE
Du an phong chong cac bénh lay nhiém- thanh phan phong, chong sot xuat huyét

Pon vi chu quan..................
Tinh/Thanh pho: .............
Quan/Huyén:...................

Maiu 1a

PHIEU PIEU TRA

BENH NHAN SOT XUAT HUYET DENGUE

1. S6 xdc dinh ca bénh.
M3 s6 cua tinh: [ /1]

Nim méc bénh: [ ]

Sébénhan: [/ /| ]

2. X&c dinh diéu tra ca bénh (khoanh tron vdo céu thich hop)

Ho va tén bénh nhan: .............

Gioi: Nam/ Nt / Khong rd
Ngay thang nam sinh: [ / / ]
NhE NERIEP: e e e
NOT 1AM VIEC/NOC tAP: ..oyt
Dia chi noi ¢: SO nha, pho, thoén: .......... Phuong / Xa: ..o
Quéan / huyén: ................. Tinh/ thanh pho: ...............

Bénh nhan da kham, dleu tri tai y t& xa / phuong:

Co6 /Khong / Khéng ro

Bénh nhéan da kham, diéu tri tai bénh vién:

Néu co, bénh vién tuyén: .......

Ngay nhap vién:

Ténbénh vién : .o,

3. Tlen su’ dlch té

C6 / Khdng / Khéng rd

.........................................................

[ / / ]

D3 mic Sot xuit huyét bao gio chua ? C6 / Khong / Khong 1

Ngay mac bénh SXHD:

O khu vuc c6 bénh nhan SXHD

trong vong 1 tuan:

4. Tri€u chirng 1am sang
Ngay bat dau sot:

Nhiét d6 cao nhat:

S6 ngay sot:

Pau dau:

Pau bip thit:

Dau xuong khop:

Dau hiéu day that:

Nhip mach (lan/phut)
Huyét ap t6i da /tbi thleu

Céc triéu chimg xuat huyét:

Nbi ban:

Cham xuét huyét:
Xuat huyét ndi cuc:
Mang xuét huyét:
Xuat huyét loi rang:
NOn ra mau:

D1 ngoai ra mau:

[ / /

Co6 / Khong / Khéng ro

[ / / ]
[ /
[ / / ]

C6 / Khéng / Khong ro

Co6 / Khong / Khong rd

C6 / Khéng / Khong ro

Duong tinh / Am tinh / Khong ré/ Khong lam

[ / ]

C6 / Khong / Khéng ro
C6 / Khéng / Khong ro
Co6 / Khong / Khéng ro
C6 / Khéng / Khong ro
Co6 / Khong / Khéng ro
C6 / Khong / Khéng rd
C6 / Khong / Khéng ro

~
bed
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Di tiéu ra mau: C6 / Khdng / Khong rd

Hanh kinh kéo dai: C6 / Khéng / Khong ro
Xuat huyét noi Khac (ghi rd).......cccoeveeveiieiieii e
Pau viing gan: C6 / Khéng / Khong ro
Gan dudi bo suon: C6 / Khong / Khong rd
Sung hach bach huyét: C6 / Khéng / Khong ro
5. Chan doan so' b§ (khoanh tron vao s6 thich hop)
1. So6t xuat huyét Dengue (SXHD) 3. SXHD nang
2. SXHD kém déu hi€u canh béo 4. Khong phal SXHD 5.Khdng
ro
6. Dau hiéu tién va soc
1. Vatva Co6 / Khéng / Khong rd
2. Libi Co6 / Khong / Khong rd
3. Chén tay,lanh Co / Khong / Khong rd
4. Da lanh am Co/ Khoéng / Khong rd
5. Nh1p mach, (lan / phat):, h _/J
6. Huyét ap to1 da / toi thiéu: 1
7. Tricu ching Khac: ..o
7. th nghiém o
Huyét hoc: Hematocrit................ Ti€u cau: oovveeeiieeiees
Hong cau: g Bach cau: ......cocovieiienne.
NS1 Ngay lay mau [/ /]
Két qua: Duong tinh/Am tinh/Khong r&/Khong lam
PCR: Ngay lay mau [/ =/

Két qua: Duong tinh/Am tmh/Khong ro/Khong lam
Phan 13p vi rat Dengue: ~ Ngay lay mau ]
Keét qua phan lap: DEN-1/DEN- 27DEN 37 EN-4/Am tinh/Khdng rd
Huyét thanh hoc:  Ngay lay huyét thanh 1: [ / /
K&t qua: Duong tinh / am tinh / Khong ro
Ngay lay huyét thanh 2: [ / /
Két qua: Duong tinh / am tinh / Khong ro

8. Chan doan cuoi cung

Chan doan SXHD: Xac dinh / Loai bo / Khong rd
Phan d6 nang cua SXHD: SXH Dengue/ SXHD kém diu hiéu canh bao/SXHD
nang
bieu tri: Co6/ Khong / Khéng rd,
Két qua:, Khoi / Tir vong / Chuyén vién /Mét theo doi
Ngay diéu tra két qua: [ / / ]
‘ Ngay .... thang ..... nam....
Can b{ diéu tra L&nh dao don vi
(Ky, ghi ro ho tén) (Ky, ghi ré ho tén va déng ddu)
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Pon vi chi quan:

CHUONG TRINH MUC TIEU QUOCGIAVEYTE ]
Du 4n phong chong cac bénh lay nhiém- thanh phan phong, chong sot xuat huyét

BOYTE

Tinh/thanh phé: Miu 1b
Quéan/huyén:
DANH SACH CA BENH SOT XUAT HUYET DENGUE
Thang Nam
Nam sinh — Dia chi Ngay | Ngay Chin X Chan | Chuyén .
STT | Ho va to PO Thoén/ o t s Ngay . A Ghi
0 va tén N Nii S0 nha, Ap/ PhudneXi | Huve Tinh Khoi vao doan vao ra vién doan tuyén chi
am | N1 ten dwong Xélr)n uongAa uyen | AR panh | vién vién *" | ravién trén
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
Nguwoi lap danh sach Thu truwdng don vi
(Ky va ghi ro ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)
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CHUONG TRINH MUC TIEU QUOC GIA VE Y TE

BOYTE

Dy 4n phong chdng cac bénh liy nhiém- thanh phin phong, chong S6t xuit huyét

Don vi chi quan: Méu 2
Tinh/thanh phd:
Quéan/huyén:
Phuong/Xa/Thi tran:
BAO CAO THANG BENH SOT XUAT HUYET DENGUE
Théang....... Nam........
S6 mic
SXH Dengue va £ X
. So chét
SXH Dengue ¢é d4u higu cinh ) 0 che
bao SXH Dengue nang Tén Con
STT Dia phuong ong ong
cong don _
n A mac mac Tong Cong
Téng | <t5T | 98 | Téng | <157 | CQU8 s6 <I5T dén
don don J £
chet chét
1
2
3
4
5
6
7
(..)
Ghi chii: Phan loai bénh nhan SXH Dengue theo Quyét dinh s6 458/0D-BYT ngay 16/02/2011 ciia B trucng Bj Y té
Nhan xét:
Ngay thang nam 201 ...

Nguwoi lam bao cao
(Ky, ghi ro ho tén)

Lanh dao don vi

(Ky, ghi ré ho tén, déng dau)
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BOY TE

CHUONG TRINHMUC TIEUQUOCGIAVEYTE
Du an phong chong cac bénh lay nhiém- thanh phan phong, chong Sot xuat huyét

Bon vi chu quan:
Tinh/thanh pho:
Quan/huyén:

BAO CAO KET QUA HOAT PQNG
PHONG CHONG SOT XUAT HUYET DENGUE

.... 3thang .... 6 thang ... 9thang

I Tép huin

... 12thang Nam

STT

Tap huin

S6
lwgng

Ké
hoach
(ndm)

TV 1§ %

Ghi chi (s6
x4, huyén
dwgc tap

huén)

Lép tap huan do tinh mé

Hoc vién

Lé6p tap huan do huyén mo

Hoc vién

Lé6p tap huan do x3 mo

Hoc vién

~No o s W N

Cén bd chinh quyén dia phuong
(huyén va xa) dugc tap huan

Giao vién ( cap I, cap IT) da duoc tap huan

Hoc sinh (cap I, cép II) di duoc tap hudn

10

Cong tac vién duogc tap huan

11

Khéc

II. Gidm sdt dich té

STT

Giam sat dich té

S6 lwong

K¢ hoach
(nam)

TV 1§ %

To6ng s6 x4 trong tinh

Xa co giam sat bénh nhan

X4 ¢6 giam sat trong diém (mau 1)

AW N

Bénh nhan SXH Dengue duogc diéu trj tai co s& y té

va tai cong dong

Huyén c6 gidm sat bénh nhan

Huyén c6 giam sat vecto

Huyén c6 giam sat huyét thanh, vi rat

S6 mau xét nghiém huyét thanh

© 00 N o o1

S6 mau xét nghiém huyét thanh duong tinh

10

S6 mau giri phan lap virut

S6 mau phan lap virut duong tinh

D1

D2

D3

D4
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II1. Hoat dpng tuyén truyén, gido duc strc khoé

n o A < SO xi S6 huyén
STT Hoat dong tuyén truyén So lwgng thuc hién thuc hién
1 Truyén hinh dja phuong
2 Phat thanh, truyén thanh
3 Tranh tuyén truyén
4 Khéu hiéu
5  Toroi, to gap
6  Hoat dong tuyén truyén cua cong tac vién
7  Hoat dong tuyén truyén cua hoc sinh
8  Hoat dong t6 chirc quan chung
e (Cac hoat dong khac (ghi rd):
1V. Hoat dong diét bo gdy (loang quding)
STT Hoat dong diét bo gy S6 lwgng S6 xi S6 huyén
1 | Hoat dong diét bo gy (lang quang) cla cong tac
vién
2  Hoat dong diét bo gay (lang quang) cua hoc sinh
3 Hoat dong diét bo gay (ling quing) cia céc to chirc
quan chiing
4 S dung cu chira nude c6 ling quiang/bo gy da
dugc xtr 1y (14t Gp, sUc/thau rira, huy bo...)
5S4 chién dich diét lang quiang/ bo gay
6  Sb dung cu phé thai di duogc xur 1y
7 SO DCCN da tha ca hodc tac nhan sinh hoc khéac
V. Hoat dong chong dich
STT Hoat dong chong dich S lwgng S xi S6 huyén
1 Téng s6 6 dich duoc phat hién
Téng s6 6 dich dugc xir Iy <48h
2 Hoat dong dap dich dién rong (néu co)
Ngay thang nam

Nguwoi lam bao cao
(Ky, ghi ro ho tén)

Lanh dao don vi
(Ky, dong dau)
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Don vi chu quan:

BOYTE o
CHUO'N G TRINH MUC TIEU QUQC GIA VE Y TE ] ] ]
Du an phong chong cac bénh lay nhiém- thanh phan phong, chong Sot xuat huyet

Tinh/thanh phé: Mau 4
Quan/huyén:
BAO CAO KET QUA GIAM SAT HUYET THANH VA VIRUT DENGUE
Thang nam
Sé Loai Ho va tén Tuoi Chin Naay l\;(i;;?{é\;a ngél;m P:]{Aeu cau xét nghiém - Keét qua
¢ & : ia chi in 14 an an
ST | i | ovim | bénhnhan | Nam | Na Dia chi O™ |whoibenn | bénh | bemh | iy | MAC ynac | gy | MAC g
pham pham virut | ELISA virut | ELISA
1
2
3
4
5
6
7
8
Ngay thang nam

Ngoi lam bao cao
(Ky, ghi ro ho tén)

Thu tréng don vi
(Ky, déng dau)
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Pon vi chu quan:

] BOYTE ‘ '
CHUON G TRINH MUC TIEU QUQC GIA VE Y TE ) ) )
Du an phong chong cac bénh lay nhiém- thanh phan phong, chong sot xuat huyét

Tinh/thanh phd: x
Mdu 5
Quan/huyén: an oa
BAO CAO KET QUA PIEU TRA MUOI TRUYEN BENH SOT XUAT HUYET DENGUE
Thang ................. nAM...............
S hs Aedes aegypti Aedes albopictus
X 0o no
: biém A . Chi so Ty 1§ % Chi s6 Chi s6 . Chisdo | TyI1é % Chi so Chi sb
STT|  Diaphuong giamsat | Few | Chiss | s I bceNes | matds | mhaco | CMS® | nhaco |DCCNco | matds | nmhaco
tra Breteau A A . . Breteau A A . .
bo gay bo gay muoi muoi bo gay bo gay muoi muoi
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1
2
3
4
5
Ghi cha:

o Diém giam sdt: trong diém ciia khu vwee (TD); xd diém ciia tinh (XP); gidm sdt ngodi xd diém (GS).

e Bdo cdo hang thang do tinh givi vé Vién Trung wong va Khu vue trude ngay 15 thang sau.

e Bdo cdo diéu tra é dich do tinh giti ngay sau khi hoan thanh vé Vién Trung wong va Khu vue.

Nguwoi lam bao cao

Ngay thang nam
Lanh dao don vi

(Ky, ghi ré ho tén) (Ky va déng diu)




i BOYTE ‘ '
CHUON G TRINH MUC TIEU QUQC GIA VE Y TE ) ) ]
Du an phong chong cac bénh lay nhiém- thanh phan phong, chong Sot xuat huyet

Pon vi chu quan.

Tinh / Thanh phé:..........coo.oo.
Quin / Huyén:.....ocoeveininennnnen.
PHIEU DPIEU TRA TU VONG
DO SOT XUAT HUYET DENGUE
1. S6 xac dinh ca tirvong Nam torvong: [ ]
Mai s ctia tinh : [/ | Sébénhan: [ /]

2. Xac dinh diéu tra ca tir vong (khoanh tron vao cdu thich hop)
Hovatén bénhnhan: ...,

Gioi: Nam / Nit / Khong rd
Ngay thang nam sinh: [ / / ]
Nghé nghiép: ...

Noi [am Vlec/hoc tap
Ho va tén ctia B6 / Me (VO’I bénh nh1 <15 tuo1)
Dia chi noi ¢: S6 nha, phd, thon: ....... Phuong / XA: e
Quan / huyén: ............... Tinh / thanh pho: .........
D3 kham, diéu tri tai y té xa / phuong: C6/Khong / Khong 16
Pi kham, diéu tri tai bénh vién: C6 / Khéng / Khong rd
Néu c6, bénh vién tuyén: ..................................................
Ngay nhap vién: L7/ 1
Ten benh VIEN: ... ..o
3. Tién sir dich t&
P mic SXH bao gio chua? C6/ Khéng / Khoéng rd
Ngay mic bénh: [ /7 /7 ]
& gan bénh nhan SXH trong
vong 1 tuan C6/ Khéng / Khoéng ré
Néu ¢, noi tiép xuc: 1. Gia dinh
2. Noi lam viéc
3. Bénh vién
4. Khac: .....
4. Tri¢u chung lam sang

Ngay bét dau sot : [ / / ]
Nhiét d6 cao nhét: [ / / ]
S6 ngay sot: [ / / ]
Pau: 1. Pau
2. Minh
3. Co, xuong, khop
4.Khéac........cenn
Dau hiéu day that: Duong tinh / Am tinh / Khong &/ Khong lam
Nhip mach (1an / phit): [ ]

Huyét ap t6i da / tdi thiéu: [ / ]




Xuét huyét 1. Cham xuit huyét 7. Chay mau chan ring
2. Ban xut huyét
3. Mang xuat huyét 8. Rong kinh
4. Chay mau miii 9. Xuat huyét nio
5. N6n ra mau 10. Khéc .....cooeenits
6. Di tiéu ra mau
Gan to: Co6 / Khéng / Khong rd/ Khéng ghi
Néu co, kich thudc (cm): | |
Sung hach bach huyét; Co6 / Khong / Khong rd / Khéng ghi
Tién choang va choang:
1. Vatva 6. Chan tay lanh
2. Libi 7. Da lanh 4m
3. Da xung huyét manh 8. Nhip mach (lan/ phit): [ ]
4. Pau ving gan 9. Huyét ap ti da/tdi thiéu: [/ ]
5. Chudng bung
Tricu chung khéc: ...
. Két qua xét nghiém

Huyét hoc: Hematocrit: ............... TiéU CAU: .o,
Hong cau: ................. Bach CAU: ..o
NS1: Ngaylaymauw: [/ /]
Két qua:  Duong tinh/ Am tinh/ Khong rd/ Khong 1am
PCR: Ngay laymau: [/ /]

Két qua:  Duong tinh/ Am tinh/ Khong rd/ Khong lam
Phan lap virat Dengue: Ngay laymau [/ / ]
Két qua phéan lap: DEN-1/DEN-2/DEN-3/DEN-4/Am tinh/Khong rd
Huyét thanh hoc: Ngay ldy huyétthanh 1: [/ /]
K&t QUAT v
Ngay lay huyétthanh2: [/ /]
K&t QUAT v
Két qua sinh thiét giai phdu bénh sau tir vong: ............cc.c.........
. Chén do4n xuit vién
Chén doan SXHD: Xac dinh / Loai bo / Khong rd
Phan d6 nang cua SXHD: SXH Dengue/ SXHD kém déu hiéu canh bao/SXHD nang

Bénh Khac K€m theo:.......uvvvviiiiiiiiie e
Diéu tri: C6 / Khong / Khong rd
Ngay tir vong: [ / / ]

Noi tir vong:  Tai nha/ Tram x4 xa / Bénh vién huyén /
Bénh vién tinh / Noi khac

Xa/phuong ......... Quén/ huyén ........... Tinh/thanh phd ..........
. Ngay.... thang.... nam....
Can bg diéu tra Xac nhén caa bénh vién Thi truwéng don vi
(Ky, ghi r6 ho tén) (Ky, dong dau) (Ky, dong dau)
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